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Quelles sont vos hypotheses
diagnostiques ?
L'examen clinique et échographique n'ayant
pas permis de localiser le testicule cryptor-
chide, trois hypotheses sont envisageables :

gien lors de la réduction de la hernie ingui-
nale, soit parce qu'il était atrophié ou tres
peu développé, soit parce que la hernie était
tres graisseuse.

Le testicule est atrophié et peu différen-
cié : sa structure et sa taille ne permettent
pas de le reconnaitre a I'examen échogra-
phique. La différenciation du testicule a été
stoppée t6t au cours de |'organogénése.

L'animal présente une agénésie du testi-
cule droit.
Il n'est pas possible, a ce stade, de s'orienter
vers |'une ou I'autre de ces hypothéses.

Quelle conduite adoptez-vous ?
Compte tenu de I'age du chien, tenter de

stimuler la descente testiculaire avec un trai-
tement médical n'est pas envisageable.
Si le chien est monorchide, le risque de
tumorisation du testicule restant est impor-
tant.
Il est donc nécessaire de savoir si I'animal est
monorchide ou castré.
Les possibilités qui s'offrent sont :

de chercher le testicule cryptorchide par
laparotomie ;

de procéder a une castration unilatérale
du testicule en place, puis de mettre en évi-
dence la persistance d'une activité hormona-
le qui traduirait I'existence d'un testicule en
position abdominale ou inguinale. La demi-
vie de la testostérone étant de 1 a 12 jours
environ, un délai, fixé arbitrairement a 1 mois
aprés l'intervention, permet d'éliminer tout

Tableau 1 - Concentration plasmatique basale en testostérone
en fonction du statut des chiens males adultes (d'apres Feldman, [3])

Chiens males adultes
Castrés

Avec deux testicules
cryptorchides

Avec un testicule scrotal
et un testicule cryptorchide

Avec deux testicules
en position scrotale
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Concentration plasmatique basale en testostérone

< 20 pg/ml
de 100 a 2000 pg/ml (de 0,1 & 2 ng/ml)
de 1000 a 5000 pg/ml (de 1 a 5 ng/ml)

de 1000 a 5000 pg/ml (de 1 & 5 ng/ml)
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risque de fausser le résultat en détectant la
testostérone résiduelle.

La palpation de la prostate ne peut pas
permettre de distinguer un male stérilisé
d'un animal entier. En effet, chez les chiens
castrés, la prostate occupe un volume moins
important que chez les animaux cryptorchi-
des [5]. Mais dans ce cas, I'dage de I'animal
(jeune adulte récemment pubére) fausse le
résultat de cet examen.

Le chien subit alors une castration du tes-
ticule gauche a testicule découvert, avec
abord par voie paramédiane. Il est revu un
mois plus tard pour évaluer son statut hor-
monal.

Quel examen complémentaire
proposez-vous ?

Chez le chien, la concentration plasma-
tique en testostérone n'est pas le reflet de
|'activité testiculaire, car le testicule
contient des concentrations 50 a 100 fois
supérieures aux concentrations sanguines.
Une altération de I'activité hormonale testi-
culaire n'est donc pas toujours perceptible
au niveau sanguin.

Le dosage de la concentration plasma-
tique basale en testostérone peut néan-
moins permettre de distinguer les animaux
castrés des animaux entiers, ou cryptorchi-
des bilatéraux. Il n'existe pas de différence
entre les chiens qui possédent deux testicu-
les en position scrotale et ceux qui ont un
testicule en position abdominale (tableau 1)
[3]. Les concentrations plasmatiques en tes-
tostérone peuvent varier rapidement chez un
chien. Il est donc préconisé d'effectuer plu-
sieurs prélevements a 20 min d'intervalle.
Aussi, si une concentration plasmatique éle-
vée permet de conclure a I'existence d'un
testicule chez I'animal testé, un résultat
négatif ne traduit pas de facon certaine I'ab-
sence de sécrétion de testostérone par les
cellules de Leydig, ce qui limite I'intérét de
ce test.

Il est donc plus intéressant d'effectuer un
test de stimulation & I'hCG (human chorionic
gonadotropin) ou a la GnRH (gonadotropin-
releasing hormone) (encadré 1).

Le test de stimulation a I'hCG consiste a
effectuer un dosage de la concentration
plasmatique en testostérone a TO, puis a
injecter 50 Ul/kg d'hCG, et effectuer un 2nd
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Encadré 1 - Un autre test utilisé en recherche :

Lorsqu'un défaut de sécrétion de tes-
tostérone chez un chien mile est soup-
conné, le test a la GnRH pourrait permet-
tre d'identifier son origine, car il s'appuie
sur le dosage de la testostérone et de la
L.H. (luteinizing hormon) (tableau 2, figu-
re). La stimulation GnRH présente égale-
ment |'avantage d'étre moins immunogeéne
que I'hCG, mais nécessite l'intégrité de
I'axe hypothalamo-hypophysaire.

Ainsi, une concentration faible en L.H.
associée a une concentration faible en
testostérone, aprés stimulation a la

le test de stimulation a la GhRH

GnRH, traduit une anomalie du fonction-
nement de I'hypophyse ou de I'hypotha-
lamus.
Lorsque la concentration en testostérone
est seule a rester basale, ceci signifie que
le défaut de sécrétion provient du testicu-
le lui-méme, ou que le chien est castré.
Néanmoins, ce test présente trois limites :

son interprétation demande un respect
strict du protocole ;

le dosage de la L.H. est trés onéreux, il
ne peut donc étre réalisé en routine en
pratique vétérinaire ;

les analogues de la GnRH sont tres
nombreux, et les résultats des dosages de
testostérone sont a interpréter en fonction
de I'analogue utilisé [4].

Chez I'Homme, le diagnostic de I'hypo-
gonadisme peut étre effectué par le dosa-
ge sanguin de la testostérone, associé aux
dosages de la L.H. et de la FS.H., qui per-
mettent de différencier les hypogonadis-
mes primaire (hypergonadotropique) et
secondaire (hypogonadotropique) [2].

Des tests salivaires sont également utili-
sés, avec de bons résultats [1].

Figure - Régulation
des hormones sexuelles chez le male
(d'apres Feldman, [3, 4])
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dosage a T0+24h [8, 9]. Chez le chien, I'nCG
multiplie par six la concentration plasma-
tique en testostérone [6].

Cette méthode a été utilisée a des fins dia-
gnostiques chez le chat [7].

Chez ce chien, un test de stimulation a
I'hCG a été effectué. Les résultats obtenus
sont proches de zéro, avant et aprés stimu-
lation, ce qui met en évidence l'absence
d'activité hormonale testiculaire, trés pro-
bablement liée a |'absence de testicule.

Une laparotomie aurait également permis
d'arriver a cette conclusion : elle aurait mis
en évidence |'absence de structures vasculai-
res relatives au testicule cryptorchide, avec
les inconvénients de l'intervention chirurgi-
cale (douleur, complications post-opératoi-
res potentielles, risque d'adhérences, ...).

Le testicule cryptorchide était sans doute
en position inguinale lors de la réduction de
la hernie inguinale, hypothése d'autant plus
plausible que I'animal était trés jeune (moins
de 6 semaines) lors de I'intervention [4].

Tableau 2 - Interprétation des résultats
du test de stimulation a la GnRH (d'apres Feldman, [3])

Concentration plasmatique
de la testostérone
60 min apres stimulation

Augmentée A .
] ugmentée
et au moins > 3 ng/ml
Basale Augmentée
Basale Normale ou diminuée

Le testicule a donc pu étre 6té accidentelle-
ment, en méme temps que la hernie.

Il est possible aussi que ce chien souffre
d'une agénésie testiculaire, phénoméne
extrémement rare, mais envisageable [10].

CONCLUSION

Lorsque les commémoratifs autour d'un
animal ne sont pas complets, et qu'un ou les
deux testicules ne sont pas présents dans le
scrotum, il n'est pas toujours possible de dif-
férencier un méle castré d'un animal cryptor-
chide. Or, ce dernier court un risque de
tumorisation testiculaire beaucoup plus
important. Le test de stimulation permet de
distinguer les animaux castrés ou non, il évite
une laparotomie inutile aux premiers, et per-
met une intervention chirurgicale adaptée
chez les seconds.

Toutefois, si la recherche du testicule éven-
tuellement restant s'appuie exclusivement
sur la mise en évidence d'une activité hormo-
nale, elle ne permet pas d'écarter avec certi-
tude I'existence d'un testicule non sécrétant.
La présence d'un testicule atrophié trés peu
différencié et ne sécrétant pas d'hormones
sexuelles est en théorie possible. Le risque
de tumorisation n'est alors pas connu.
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Concentration
plasmatique de L.H.
15 min apres stimulation

Interprétation

Activité hormonale normale

Défaut de sécrétion
des cellules de Leydig (animal
castré ou hypogonadisme)

Dysfonctionnement
de I'hypophyse
ou de I'hypothalamus
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