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Deux articles de Vincent Boureau, 
apportent des éléments
supplémentaires 
sur cette même thématique : 

- ‘’L’imprégnation : 
mythe ou réalité’’, 
publié dans LE NOUVEAU PRATICIEN
Vétérinaire équine, 
Hors-série ‘’La néonatalogie 
chez les équidés’’ ;

- ‘’Comment aborder 
et examiner un poulain’’, 
publié dans LE NOUVEAU PRATICIEN
Vétérinaire équine, N°2.
Ces deux articles complémentaires 
permettent une étude 
plus approfondie de deux points
abordés dans cet article :
le phénomène d’imprégnation, 
et les manipulations du poulain.
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résultats originaux

Pour en savoir plus, j’achète 

Pour avoir accès aux PDF de ces articles, 
je clique sur les images ci-dessous.
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NÉONATALOGIE
CHEZ LES ÉQUIDÉS

- Le suivi de la jument 
en fin de gestation : 
complications 
et répercussions 
sur le poulain

- Le suivi échographique 
de la fin de gestation 
par voie transabdominale

- Les particularités 
de l’examen clinique
du poulain nouveau-né 

- Conduite à tenir 
en cas de prématurité 

Diagnostic 
et traitement
- Comment prendre 
en charge les urgences 
en clientèle ambulatoire 

- La réanimation 
respiratoire 

- Comprendre l’immunité
néonatale du poulain

- Conduite à tenir face à une
hypogammaglobulinémie 

- La septicémie néonatale 
- Reconnaître 
et diagnostiquer 
les coliques digestives 

- Comment traiter
les coliques digestives 

- Conduite à tenir
devant les diarrhées 
du poulain de 0 à 15 jours

- Échographie de l’ombilic 
et ses annexes 

Observation clinique -
- Un kyste de l’Ouraque 
- Le traitement 
médical et chirurgical
de la rupture vésicale 

- Comment traiter les 
traumatismes thoraciques
chez le poulain nouveau-né 

- Diagnostic différentiel 
des souffles cardiaques 

Âne
- Les particularités 
de la néonatalogie
chez l’ânon et le muleton

Face à un poulain nouveau-né malade, le clinicien responsable
peut être amené à prendre des décisions parfois difficiles. 
Il lui faut évaluer rapidement la gravité de la situation, 
sur la base de l’anamnèse et de l’examen clinique, 
et intégrer la valeur potentielle du poulain, 
les frais engendrés par la mise en œuvre des moyens 
diagnostiques et thérapeutiques ...

 
 

 
 

 
 

 
 

LA NÉONATALOGIE 
CHEZ LES ÉQUIDÉS

Rubriques
- Geste - Transfusion et sérothérapie chez le poulain
- Pharmacologie - Connaître les particularités pharmacologiques du poulain

- Nutrition - Comment alimenter la jument suitée
- Comportement - L’imprégnation : mythe ou réalité
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LES DÉFAUTS
D’APLOMB
CHEZ LES ÉQUIDÉS

DOSSIER :

Face à un cheval adulte qui présente 
un défaut d’aplombs, les possibilités 
du praticien sont très limitées. 
Seule l’intervention précoce chez le poulain
permet un contrôle efficace 
pendant la croissance .... 
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LES
DÉFAUTS
D’APLOMBS
Conduites à tenir
diagnostiques 
et thérapeutiques
- L’examen chez l’adulte
- Reconnaître les défauts
- Les conséquences 
des défauts chez l’adulte

- Diagnostiquer 
les déviations angulaires
chez le poulain

- Classifier les asymétries

Imagerie médicale
- L’apport de la radiographie 
chez le poulain 
et chez le cheval

Observation clinique
- Valvus du carpe
chez un poulain 

Thérapeutique
- Corriger les défauts 
d’aplombs chez le poulain

- Traiter les déviations 
angulaires chez le poulain

- Traiter contracture 
et hyperlaxité

- La gestion orthopédique
des asymétries de pied

Âne
- L’examen clinique 
et les particularités 
des pieds chez l’âne

- Reconnaître et corriger
les anomalies des pieds 

Rubriques
- Principe actif -
L’oxytétracycline

- Geste chirurgical - 
La technique d’élévation
du périoste
- Management - La visite
du poulain nouveau-né 

- Comportement - Aborder
et examiner un poulain 

- Revue thématique des articles parus à l’étranger 
- Synthèses du congrès international d’ophtalmologie
- Un panorama des meilleurs articles
- Synthèse - Technique d’injection intra-articulaire    
cervicale sous contrôle échographique

La “méthode d’imprégnation”
s’inspire du mécanisme 
décrit en éthologie 
et propose une méthode 
de manipulation néonatale 
des poulains.

L’imprégnation est un événement majeur
du développement pendant la période
néonatale chez les équidés, comme

dans d’autres espèces. 
Découvert par Konrad Lorenz en 1935 lors
de travaux sur les anatidés, ce procédé d’ap-
prentissage a été reconnu comme existant
chez tous les animaux avec, selon les espè-
ces, des variations sur l’âge auquel elle sur-
vient, et sa durée (encadré). Il a un impact
essentiel sur le comportement futur.
� Selon la technique de Miller, la méthode
d’imprégnation repose sur un apprentis-
sage du contact avec l’Homme en profitant
de la période sensible de l’imprégnation
intra-spécifique du poulain.
Véritable effet de mode, cette méthode n’en
reste pas moins efficace, même si sa validité
scientifique fait débat. 
Plusieurs séances sont proposées dans cette
méthode, que nous rapportons avant de les
discuter.

LA MÉTHODE D’IMPRÉGNATION

� L’imprégnation selon Robert M. Miller, ou
“imprint training”, [5, 6] est une technique
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Objectif pédagogique
��Connaître la méthode 
d’imprégnation 
pour le poulain.

Essentiel
��L’imprégnation s’appuie 
sur des contacts physiques
contraints établis 
dès la naissance 
et renouvelés pendant 
la période néonatale.

��La 1re séance intervient 
dès la 1re heure de vie, 
soit avant la prise colostrale.

��La 2nde séance a lieu 
dès que le poulain 
est capable de se tenir
debout, soit le lendemain 
de la naissance, 
en présence de la mère, 
placée de préférence 
nez à nez avec lui.

comportement

mythe ou réalité
l’imprégnation :
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La période sensible

� La période sensible est une période du déve-
loppement, limitée dans le temps, pendant
laquelle les informations spécifiques reçues par
l'animal ont des conséquences définitives sur le
comportement ultérieur [1].
� Tout comportement acquis pendant le déve-
loppement possède une période d’acquisition
favorable, appelée période sensible.
- Chez des espèces avicoles (travaux de Konrad
Lorentz en 1935 sur les oies cendrées), la pério-
de sensible de l’imprégnation est fugace et très
proche de l’éclosion (on parle d’empreinte).
- Chez les équidés, le mécanisme est plus pro-
gressif et intervient pendant le 1er mois de vie.
On parle d’imprégnation.

Qu’est-ce que l’imprégnation ?

� L’imprégnation est un processus d’apprentis-
sage rapide et durable qui intervient tôt dans
le développement comportemental, pendant
une période dite “sensible”, période de temps

favorable du fonctionnement cérébral, limitée
dans le temps. 
Ce processus d’apprentissage permet la recon-
naissance de l’appartenance à l’espèce et condi-
tionne les apprentissages futurs (comportement
social, sexuel, etc.).
�L’imprégnation permet au jeune d’acquérir les
caractéristiques de l’espèce à partir des carac-
téristiques maternelles. L’attachement est le
préalable indispensable de l’imprégnation.
- Pendant les 3 premiers jours, cet attachement
est unilatéral et le fait de la mère (comportement
maternel). 
- À partir du 3e jour, un attachement réciproque
s’établit. 
� L’imprégnation, telle qu’elle est définie en
éthologie, ne peut et ne doit se faire qu’avec
l’espèce à laquelle appartient l’animal. Elle est
intra-spécifique. Un jeune imprégné d’une autre
espèce est définitivement dans l’incapacité d’a-
voir un comportement social et sexuel normal
avec ses congénères.

Encadré - La période sensible et l’imprégnation
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Des contacts physiques contraints dès la naissance 
et renouvelés pendant la période néonatale sont à réaliser 
en présence de la mère (photo E. Gaulthier, Phérosynthèse).

1

Le poulain est particulièrement
sensible aux expériences
soit aversives, soit favorables,
qui surviennent pendant
son développement comportemental.
L’abord et la manipulation
d’un poulain pour l’examen clinique
sont donc différents selon ce stade
de développement comportemental.

Dans sa pratique quotidienne, le vétéri-
naire est souvent jugé sur son abord
de l’animal. Chez le cheval, cet abord

comporte des caractéristiques particulières
liées à l’espèce.
� Lorsqu’il s’agit d’un poulain (défini comme
un animal de moins de six mois), la prise de
contact, les examens et les actes médicaux,
sont parfois encore plus délicats car le pou-
lain ne bénéficie pas encore des apprentis-
sages de l’adulte (photo 1).

R U B R I Q U E

Vincent Boureau

Clinique vétérinaire La Châtaigneraie
44 240 Sucé-sur-Erdre

Essentiel

� L’environnement sensoriel
du poulain modifie
son développement cérébral.

� La période néonatale
correspond aux 72 premières
heures après la naissance.

� La période de socialisation
comprend l’imprégnation
(jusqu’à 1 mois)
et la socialisation stricto
sensu (jusqu’à 3 mois
environ).

comportement
un poulain

comment aborder et examiner

1. La période néonatale
��La période néonatale correspond aux 72 1res

heures qui suivent la naissance. Elle se caractéri-
se par un attachement unilatéral (de la mère vers
le poulain) qui devient réciproque.
��Le déterminisme de l’attachement fait interve-
nir tous les canaux sensoriels et notamment le
système olfactif, via les phéromones d’adoption.
��Le développement sensori-moteur est parti-
culièrement rapide dans l’espèce équine.
�� Si des comportements réflexes persistent
(réflexe de tétée, de miction), les capacités
motrices sont acquises très rapidement (station
debout, motricité orientée). Il en va de même de
l’équipement sensoriel du nouveau-né.
2. La période de socialisation
��La période de socialisation comprend :
- l’imprégnation (jusqu’à 1 mois) ;
- la socialisation stricto sensu (jusqu’à 3 mois
environ).
��La période d’imprégnation
- L’imprégnation dure jusqu’à 1 mois environ.
C’est une phase de dépendance maternelle
avec une relation de proximité constante, pen-
dant laquelle s’établit l’apprentissage des carac-
téristiques de l’espèce.
- Les jeux du poulain sont solitaires ou dirigés vers
la mère, mais les contacts sont très limités avec les
congénères et exclus avec d’autres espèces.
- L’exploration de l’environnement est une

exploration en étoile : chaque stimulation envi-
ronnementale entraîne une réaction émotionnel-
le de peur, contrebalancée par la recherche de
l’apaisement au contact de la mère.
- Une habituation à l’homme comme élément
de l’environnement est progressivement possi-
ble, mais elle n’autorise pas le contact et ne
peut être généralisée (l’animal ne supporte que
les figures qu’il a l’habitude de voir chaque jour).
��La période de socialisation sensu stricto
La socialisation sensu stricto dure jusqu’à trois
mois environ.
- C’est une phase d’exploration active de l’en-
vironnement, constituée de stimulations environ-
nementales, de congénères et d’autres espèces.
- Les jeux entre poulains d’âge proche se déve-
loppent et des associations préférentielles appa-
raissent. Le grooming réciproque (toilettage
mutuel) est fréquent. Au niveau alimentaire, le
poulain est d’ailleurs plus autonome.

3. La période juvénile
�� Débutant à 3 mois, la période juvénile cor-
respond à l’acquisition des comportements qui
permettent la communication au sein du groupe
et les règles de la vie sociale de l’adulte.
��Les interactions avec les congénères permet-
tent l’apprentissage de la hiérarchie.
�� Les relations avec les autres espèces, dont
l’Homme, peuvent bénéficier des processus de
conditionnement.

Encadré 1 - Les différentes étapes du développement comportemental

En période néonatale, aborder
le poulain en présence de sa mère
(photos E.Gaultier 
Copyright Phérosynthèse).

� Lorsque l’animal acquiert des apprentissa-
ges au fur et à mesure des expériences, les
techniques d’abord de l’animal évoluent.
Cet article resume les différentes techniques
d'abord du poulain en fonction des différen-
tes étapes du développement comporte-
mental (encadré 1).

Objectif pédagogique
Aborder et examiner
un poulain en fonction de
son stade de développement
comportemental.
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Pendant la période d'imprégnation, la relation de 
proximité constante avec la mère est essentielle pour 
l'apprentissage des caractéristiques de l'espèce. L'exploration
du milieu et les contacts avec d'autres individus sont limités.

1

2

le Hors-Série ‘’La néonatalogie 
chez les équidés’’ le N°2

http://neva.fr/mod/resource/view.php?id=1288
http://neva.fr/mod/questionnaire/view.php?id=1341
http://neva.fr/file.php/431/Comportement_impregnation_-_Boureau_-_complement_site_1.pdf
http://neva.fr/file.php/431/Comportement_poulain_Boureau_complement_site_2.pdf

