Le bien-étre des animaux
contagieux hospitalises

doit étre au coeur

des priorités de I'équipe médicale.
[l est tout aussi important

de veiller au confort,

a la prise en charge du stress

et de I'hygiéne

que des soins prodigués a l'animal.
A l'aide de méthodes simples,

un meilleur bien-étre

a un impact béneéfique

sur la guérison

et la durée d’hospitalisation

de I'animal malade.

'hospitalisation d'un animal qui présen-

te une affection a risque contagieux

requiert des conditions strictes d'hygie-
ne afin d'éviter la propagation de la maladie
aux autres animaux hospitalisés ou vers le
milieu extérieur . Généralement installés
dans des zones en retrait des hospitalisa-
tions conventionnelles, ces animaux doivent
tout de méme bénéficier d'une attention
particuliere.
Aprés une courte définition du bien-étre ani-
mal et des contraintes inhérentes a une
hospitalisation dans le secteur contagieux,
I'article présente les différentes méthodes
d'amélioration du bien-étre d'un animal a
travers divers aspects tels que : la gestion de
I'hygiene, le confort et le nursing.

LES CONTRAINTES
DE LHOSPITALISATION
DANS LE SECTEUR “CONTAGIEUX"

Lors d'une hospitalisation dans le secteur
“contagieux” |'animal est confronté a une
multitude d'éléments stressants [4, 10].

Lorsqu'un animal est hospitalisé, il ne peut
exprimer un comportement naturel. A cela
s'ajoute une maladie qui peut induire un

cf. I'article “Conduite a tenir face a un chien
ou a un chat atteint ou suspect d'étre atteint
par une maladie transmissible non vectorielle”,
de E. Topie, dans ce numéro.

Notion de bien-étre animal

La notion de bien-étre animal repose sur
plusieurs facteurs qui découlent de la satisfaction
des besoins physiologiques et comportementaux
d'un animal par rapport a son environnement.
Le bien-étre repose sur le respect des cing
libertés suivantes d'aprés I'organisation mondiale
de la santé animale (OIE) :

absence de faim et de soif ;

absence d'inconfort climatique ou physique
prolongé ;

absence de douleur, de blessures ou de
maladies ;

possibilité d'exprimer un comportement propre
a l'espece (espace suffisant, interaction avec
des congéneres) ;

absence de peur et de stress.

Le non respect d'une de ces cinq libertés
engendre une altération du bien-étre de I'animal.
Certaines contraintes inhérentes a I'hospita-
lisation peuvent entraver ces libertés. Le role
de I'équipe soignante est alors de mettre en
place des moyens pour améliorer et optimiser
le bien-étre des animaux malades.

inconfort ou de la douleur physique. De
nombreux changements interviennent dans
son environnement physique, mais aussi
social. L'animal est confronté a un nouvel
environnement physique inconnu et res-
treint, ou il est éloigné de tout congénére
dans le but d'éviter tout risque de contami-
nation. Les animaux sont en effet logés dans
des cages hospitalieres individuelles qui
restreignent les possibilités de mouvement
et de comportements naturels. L'animal doit
aussi faire face a de nouvelles odeurs prove-
nant des autres animaux, du personnel soi-
gnant et des produits de désinfection.
U'hospitalisation peut également étre le lieu
de bruits forts et non prévisibles tels que les
aboiements, les alarmes de perfusions, le
tintement métallique des cages, ou encore
le téléphone. De plus, I'environnement pro-
pre de la clinique peut aussi représenter une
source d'anxiété, notamment lorsque les
lumiéres sont vives, les températures trop
basses ou trop élevées ainsi que la vision
d'autres animaux. Enfin, les manipulations
fréquentes réalisées par le personnel soi-
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Objectif pédagogique

Etre capable d'optimiser
le confort, I'hygiene
et le nursing des animaux
contagieux hospitalisés.

Essentiel

Prendre en compte
les besoins physiologiques
et comportementaux
de I'animal est essentiel
pour améliorer son bien-étre
lorsqu'il est hospitalisé au
sein du secteur contagieux.
Le bien-étre de ces animaux
ne repose pas uniquement
sur la prise en charge
médicale, mais aussi
sur l'enrichissement
des cages, I'hygiene
et la gestion du stress
qu'engendre
une hospitalisation.
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Plus de questions de formation
continue

LABORATOIRES

assurer le bien-étre

1. Quel(s) sont les sens de I'animal impactés par le stress lorsque celui-ci est hospitalisé
au secteur contagieux ?
a. La vision et I'odorat
c. Tous les sens
e. Aucun sens n'est impacté

b. U'odorat, la vision et I'ouie
. L'ouie, la vision et le gou
d. U | tl t

2. En quoi I'aménagement spatial des cages au sein du secteur contagieux est important ?
a. Pour améliorer le confort du personnel soignant
b. Pour diminuer le stress des animaux hospitalisés
c. Afin d'éviter les contaminations entre les autres patients
d. La disposition des cages peut étre similaire aux animaux non contagieux
e. Pour effectuer les soins de maniere plus efficace

3. Dans quel(s) cas la physiothérapie est-elle indiquée chez un animal contagieux ?
a. Un animal couché et qui ne bouge pas ou peu
b. Un animal qui présente des difficultés pour sortir de cage
c. Tous les animaux agés hospitalisés dans le secteur des contagieux
d. Aucun, cela ne présente pas d'intérét
e. La physiothérapie est un traitement indispensable pour un animal contagieux

4. En cas d'inflammations cutanées dues a de la diarrhée, quelles sont les indications
pour améliorer le confort de I'animal ?

a. Doucher 'animal b. Tondre la zone souillée

c. Utiliser des pommades hydratantes
d. Utiliser des aleses

e. L'utilisation d'un matelas anti-escarre




