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Objectif pédagogique
Connaitre les principaux

toxiques auxquels

les chevaux,

les anes et les poneys

sont exposeés,

a partir du bilan

des 12 derniéres années.

Essentiel

Les chevaux font I'objet
d’environ 3/4 des appels
pour les équins,
les anes et les poneys

se partageant le 1/4 restant.

Les plantes
et les rodenticides
anticoagulants
sont les principaux toxiques
en cause.

Les Centres nationaux
d“informations toxicologiques
vetérinaires ou antipoisons

sont des aides precieuses

pour le praticien

aussi bien pour les actions de
prévention auprés de leurs clients
(plantes toxiques a conaitre)
qu’en cas d'intoxication,
suspectée ou avéree.

e CAPAE-Ouest (centre antipoison ani-

mal et environnemental de I'Ouest) et le

CNITV (centre national d'informations
toxicologiques vétérinaires) accumulent des
données qui n'ont encore jamais été ras-
semblées et mises en perspective.
Cet article propose un bilan chiffré des
appels recus dans ces deux Centres, ces 12
derniéres années de la France métropolitai-
ne, des départements et des territoires
d'Outre mer ainsi que des pays francopho-
nes comme nous l'avions fait précédem-
ment dans le NOUVEAU PRATICIEN
Vétérinaire canine-féline*.

LEVOLUTION DU NOMBRE D'APPELS

En 2017, les appels concernant les Equidés
ont représenté de 1060 a 2500 dossiers
selon le Centre d'appels. Depuis 2005, ce
nombre a moins augmenté que dans d'aut-
res especes telles que pour les Carnivores
domestiques (figure 1).

Cette relative stabilité s'inscrit pourtant dans
un contexte d'augmentation continue des
appels principalement dus a I'essor des
appels, pour chiens et chats (85 a 92 p. cent
des appels, selon le centre). Nous sommes
ainsi passés de 3000 a 7000 appels par an
entre 2005 et 2017 pour le CAPAE-Ouest, et
de 4500 a plus de 16 000 dans le méme

cf. le dossier : Les intoxications che} |le chien, le chat,
les nac du NOUVEAU PRATICIEN VETERINAIRE
canine-féline N° 60, Juin/Septembre 2015.

temps pour le CNITV, sans compter les
appels pour la pharmacovigilance.

Les especes d'équidés concernées par les
intoxications sont le reflet de leur popula-
tion en France : devant les &nes et les
poneys, les chevaux sont majoritaires. Cela
se retrouve dans les appels ou ils représen-
tent 75 a 85 p. cent des équidés, selon les
années et le Centre d'appels (figure 2).

Les vétérinaires praticiens sont les princi-
paux “appelants”. lls contactent les centres
antipoison a la fois pour obtenir des rensei-
gnements sur certains toxiques, sans expo-
sition particuliere : il s'agit alors de ques-
tions de prévention, qui concernent princi-
palement les plantes toxiques.

Nous sommes également confrontés a
des expositions symptomatiques, pour les-
quelles le praticien souhaite des éléments
de pronostic, de traitement spécifique ou
encore, cherche a faire pratiquer des analy-
ses complémentaires permettant de confir-
mer ses hypothéses diagnostiques.

Chaque Centre anti-poison vétérinaire
(Lyon ou Nantes) recoit ses cas en fonction
de différents paramétres tels que les élé-
ments intrinseéques (disponibilité, relationnel
avec les toxicologues, type de retour au pra-
ticien, etc), la proximité géographique, la
démographie francaise des Equidés et la
répartition géographique en France des
toxiques d'origine végétale (tableau 1, fré-
quence d'appels et répartition).

LES MOTIFS D’APPELS
ET LEUR EVOLUTION

Les expositions avérées
aux substances toxiques,
les rodenticides anticoagulants

Si I'on considére les expositions avérées
aux substances toxiques, les rodenticides
anticoagulants devancent les plantes. Les
Equidés rejoignent sur ce point toutes les
autres espéces rencontrées dans nos dos-
siers d'appels (tableaux 2, 3, 4). Cette pré-
dominance témoigne a la fois d'une exposi-
tion assez commune a ces produits de lutte
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