Une remarquable extension

de I'aire de répartition du virus

de la fievre West Nile,

un nombre record

de cas humains et équins

en Europe pour I'année 2018,

de nouveaux départements touchés
(Alpes - Maritimes et Corse)

une souche pathogene de lignée 2
identifiée pour la premiére fois

en France

sont autant de raison de placer

ce virus sous haute surveillance.

es maladies virales a transmission vec-

torielle (moustique, tique, mouche-

ron,...) sont de plus en plus réguliere-
ment décrites chez I'animal ainsi que chez
I'nomme en France, et plus largement en
Europe cette derniere décennie. En 2019, les
premiers cas autochtones d'infection humai-
ne par le virus Zika, faisant suite a la pigtre
de moustiques tigres infectés localement
dans le département du Var, ont ainsi été
signalés en France [6].

Le virus West Nile (VWN) est un autre flavivi-
rus, transmis par des moustiques communs

appartenant au genre Culex, selon un cycle
moustique-oiseau-moustique (figure 1). Le
cheval et 'homme sont des hétes acciden-
tels tres sensibles a I'infection et ils peuvent
développer une méningo-encéphalite séve-
re (dans moins d'un cas sur 10 chez le cheval
et environ 1 cas sur 140 chez I'homme) quand
ils sont piqués par des moustiques vecteurs
(photos 1, 2, 3).

Cependant, dans la majorité des cas, les
infections passent inapercues ou prennent la
forme d'une pseudo-grippe estivale (enca-
dré 1).

La fievre West Nile est une maladie non
contagieuse, ce qui veut dire que le cheval
ou I'nomme constituent des culs-de-sac épi-
démiologiques (pas de transmission possible
cheval-homme, cheval-cheval ou homme-
cheval) [8]. Seuls des cas de transmission
interhumaine lors de transfusion sanguine,
d'allaitement ou de greffe d'organe ont été
rapportes.

L'année 2018 a été riche sur le front du VWN
avec un nombre record d'infections équines
et humaines en Europe, et l'introduction
d'une nouvelle souche en France.

Ces nouveaux éléments plaident pour la vac-
cination des chevaux au printemps avant la
prolifération des moustiques vecteurs.

Figure 1 - Cycle de transmission du virus West Nile
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Objectifs pédagogiques
Savoir que des cas

d'infection

par le virus West Nile sont

régulierement décrits

chez les équidés en France

depuis 5 ans.

Savoir que deux souches
de virus West Nile
(lignée 1 et lignee 2)
circulent en France
depuis 2018.

Connaitre les symptomes
évocateurs
de la Fievre West Nile
chez le cheval.

Essentiel

La forte activité du virus
de la fievre West Nile (VWN)
s'est accompagnée
récemment
d’'une extension remarquable
de l'aire de répartition
du virus.
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