editorial

Les intoxications aigués d'equides
lites a I'ingestion de toxiques présents dans leur environnement
sont fregquentes et souvent graves ...

es Equidés sont des animaux particuliérement exposés & de nombreux agents

toxiques pouvant contaminer leur alimentation. Au paturage, ils peuvent étre expo-

sés a différentes plantes toxiques dont les effets sont particulierement néfastes.
La fréquence des appels aux centres anti-poisons frangais pour des suspicions d'intoxi-
cations des chevaux liées a 'ingestion de plantes toxiques démontre, si besoin était,
I'importance de cette problématique en médecine équine (“Bilan et évolution des
appels de toxicologie recus au CAPAE - Ouest et au CNITV depuis 12 ans” de Stéphane
Quéffelec, Martine Kammerer, et coll).
Dans ce dossier spécial Intoxications et mycotoxines du NOUVEAU PRATICIEN
VETERINAIRE équine , plusieurs articles abordent ce sujet afin, tout d'abord, de rappe-
ler les éléments qui doivent conduire a suspecter une intoxication d'origine végétale,
puis a appréhender les différentes plantes toxiques importantes et leurs effets (articles
“Comment confirmer une suspicion d'intoxication végétale chez le cheval”, et Les diffé-
rentes plantes toxiques majeures et les circonstances d'apparition” de N. Priymenko).
Ces articles sont complétés par une observation décrivant plusieurs cas d'intoxication
par les glands chez les équidés (" Lintoxication par les glands chez les équidés, étude a
partir de 19 cas autopsié entre 2007 et 2017", M. Lindser et coll).

Les Equidés peuvent aussi étre exposés aux mycotoxines pouvant étre contenus
dans leurs aliments. L'absence de détoxification ruminale permet a ces composés
d'étre absorbés au niveau intestinal et d'atteindre les organes cibles. Les chevaux sont
ainsi particulierement sensibles aux fumonisines, toxines pour lesquelles il existe une
valeur seuil spécifique dans cette espéce.

Les principaux éléments a connaitre sur cette mycotoxicose sont développés (article “La
toxicité des mycotoxines chez les équidés”) et sont illustrés par la description d'une
intoxication trés probable chez plusieurs animaux (" Intoxication probable a la fumoni-
sine B1 par I'ingestion de mais contaminé sur trois chevaux”, J. Blondeau et coll).
D’autres mycotoxines peuvent aussi contaminer les aliments des équidés, en particulier
les fourrages. Il convient de connaitre les conditions dans lesquelles cette contamination
est possible afin de pouvoir mener les investigations nécessaires lors de suspicion.

Pour ces toxiques naturels, le diagnostic de certitude d’intoxication est souvent dif-
ficile a établir a cause de la diversité possible des signes cliniques (fonction de la dose
de toxique ingérée, de la durée d'exposition, de la sensibilité individuelle), avec des
effets parfois foudroyants (mort rapide sans signe clinique évocateur) ainsi que de la dif-
ficulté a réaliser des analyses permettant de confirmer la suspicion (colt, expertise
nécessaire, difficulté d'échantillonnage, difficulté a réaliser des autopsies).

Deux articles présentent ainsi la démarche diagnostique a suivre lors de suspicion
d'intoxication ainsi que la prise en charge de |'urgence toxicologique (M. Royer
et J.-L.Cadoré). Ces articles sont complétés par la description d'un cas d'intoxication
équine a l'arsenic (“Intoxication par la liqueur de Fowler chez un cheval “, P. Maupu et
M. Kammerer) .

Pour ces différents agents toxiques, |'absence tres fréquente de traitement spécifique
rend indispensable la connaissance des mesures préventives qui doivent étre mises en
ceuvre pour limiter les risques d'apparition au sein des élevages.

e dossier spécial vise a apporter aux vétérinaires impliqués dans la santé des

Equidés, un tour d'horizon des composés toxiques pouvant fréquemment étre

rencontrés dans I'environnement des chevaux et de leurs effets afin qu'ils puis-
sent, lors de suspicion clinique, orienter au mieux leur démarche diagnostique et leur
thérapeutique mais aussi qu'ils soient, en amont, en mesure de conseiller au mieux les
propriétaires de chevaux pour limiter les risques de voir apparaitre ces intoxications.
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