
prix éditorial 2019
Avec un article sur Le bien-être animal,
NÉVA reçoit le Prix 2019 du “Meilleur article de formation 
paru dans les revues destinées aux vétérinaires”

Arnaud Duluard, Chef du Département Élevage & Santé animale - Vétérinaire conseil
du Cheval Français, a reçu le Prix du “Meilleur article de formation paru dans les
revues destinées aux vétérinaires”, à l’occasion de la 20e édition des Prix éditoriaux

de la presse médicale et des professions de santé, pour son article"La prise en compte du
bien-être animal dans les courses au trot" paru dans LE NOUVEAU PRATICIEN Vétérinaire
équine (N°46) : dossier "Bien-être et qualité de vie chez les Équidés”.
LE NOUVEAU PRATICIEN Vétérinaire canine-féline a également été présélectionné avec
l’article sur "L’examen clinique a t-il encore sa place à l’heure de l’imagerie ?"
des Pr Dominique Fanuel-Barret et Dr Colette Arpaillange (paru dans le N°72).
Les rédactions de 68 publications de la presse médicale et des professions de santé
concouraient pour cette 20e édition du Grand Prix Éditorial, organisé par le SPEPS (Syndicat
de la Presse et de l'Édition des Professions de santé). “Les articles primés reflètent comme
chaque année l’actualité scientifique biomédicale (...)“ écrit le Pr André Grimaldi, Président
du jury 2019 dans son éditorial “mais l’originalité du cru 2019 tient à l’actulaité des ques-
tions de politique de santé”. Ce sont 131 articles qui ont été soumis au jury composé de
sept médecins généralistes et spécialistes, d’un journaliste et d’un membre de chacune des
autres professions de santé : dentiste, infirmière, kinésithérapeute, pharmacien, et pour les
vétérinaires, le Pr Jean-Luc Cadoré. Parmi ces articles, le Jury a présélectionné 42 articles et
a décerné 14 premiers Prix, toutes catégories confondues, aux auteurs et éditeurs. 
C’est le 13e Prix éditorial du”Meilleur article de formation paru dans les revues destinées
aux vétérinaires” que reçoit NÉVA depuis 2004. 

Nous avons le plaisir de partager cette récompense avec l’ensemble des auteurs
et contributeurs aux revues scientifiques de formation continue LE NOUVEAU 
PRATICIEN Vétérinaire, ainsi qu’avec nos abonnés, lecteurs et annonceurs. ❑

Arnaud Duluard,  
auteur de l’article primé 
pour LE NOUVEAU PRATICIEN
Vétérinaire équine
(Crédit photo Aximage).
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Arnaud Duluard

Chef du Département Élevage & Santé
animale - Vétérinaire conseil
Cheval Français
7 rue d'Astorg
75008 Paris

Objectifs pédagogiques
❚ Connaître l'ensemble 
des actions mises en place
dans le cadre du contrôle
antidopage 
dans les courses au Trot.
❚ Être informé des dernières
évolutions de la
réglementation 
des courses au Trot en lien
avec le bien-être animal. 

la prise en compte
du bien-être animal 

UN CONTRÔLE ANTIDOPAGE 
PERFORMANT 
AFIN DE PRÉSERVER 
LE BIEN-ÊTRE DU CHEVAL

● Si le contrôle antidopage est essentiel
pour assurer la régularité de la compétition,
la préservation de l’image des courses au
trot ainsi que les intérêts du parieur, il per-
met également de protéger la santé des
sportifs (jockeys et chevaux) et le bien-être
des chevaux. C’est la raison pour laquelle la
SECF consacre à la lutte contre le dopage
des moyens humains et financiers très
importants.
● Le contrôle antidopage s’appuie sur deux
principes fondamentaux.

1. Un cheval partant dans une course doit
être en bonne santé.
● Le code des courses au trot impose le
respect de ce principe par les dispositions
suivantes : 
- il est interdit d’administrer une substance
prohibée à un cheval déclaré partant dans
une course après la clôture de son engage-
ment, c’est-à-dire dans les 7 jours précédant
la course ; 
- en outre, à partir de la déclaration officielle
de partants, le cheval ne doit receler dans
ses tissus, fluides corporels, excrétions ou
dans toute partie de son corps, aucune sub-
stance prohibée (photo 2) ; 

Qu’en est-il de l'usage 
de la cravache dans les courses 
au Trot, de l'utilisation
d'équipements en course, 
de l'application concrète de la
Charte Nationale du bien-être équin
par l'utilisation d'une grille
d'évaluation, de la prise en compte
du bien-être lors des contrôles 
à l'entraînement 
ou de la pratique du déferrage ?

Depuis de nombreuses années, le bien-
être animal a été pris en compte par
la Société d’encouragement à

l’Élevage du Cheval Français (SECF), Société
mère pour les courses au Trot, principale-
ment par l’imposition de règles sanitaires
strictes et par la mise en œuvre d’une poli-
tique de lutte antidopage dissuasive.
● Ces dernières années, le bien-être animal
est devenu un sujet de société majeur et
constitue désormais l’une des principales
préoccupations de la SECF. Un certain nom-
bre d’actions complémentaires ont donc été
mises en œuvre afin de renforcer le bien-être
animal dans les courses au Trot.
● En 2014, une commission spécifique
dédiée au bien-être animal a notamment
été créée avec pour mission de faire un état
des lieux et d’être force de proposition sur
les sujets liés au bien-être animal chez le
Trotteur. Ainsi, des problématiques telles
que l’usage de la cravache, l’utilisation de
certains équipements lors des courses, ou
bien le déferrage ont été reconsidérées par
cette commission composée majoritaire-
ment de professionnels (photo 1). Cela a
conduit à des évolutions importantes de la
réglementation des courses au Trot.
● Les principes fondamentaux du contrôle
antidopage dans les courses au Trot ainsi
que les dernières innovations apportées au
cours des dix dernières années dans ce
domaine sont d’abord présentés. Les
actions mises en place par la commission du
bien-être animal, créée en 2014, sont ensui-
te détaillées.

❚Crédit Formation Continue :
0,05 CFC par article 

Essentiel
❚ L’accroissement du nombre
de prélèvements anti-
dopages a pratiquement
permis d’atteindre l’objectif
des 100 p. cent de courses
contrôlées qui avait été fixé
au début des années 2000.
❚ En 2017, 99,9 p. cent 
des courses organisées 
ont fait l’objet de contrôles.

dans les courses au trot

Des problématiques telles que l’usage de la cravache,
l’utilisation de certains équipements lors des courses,
ou bien le déferrage ont été reconsidérées 
par la commission dédiée au bien-être animal, 
composée majoritairement de professionnels 
(photo JLL Le Trot).
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La prise en charge d’un animal épileptique doit se concevoir 
de façon globale, pluridisciplinaire ...
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le CEAV fête ses 20 ans    

- L’examen clinique 
a t-il encore sa place 
à l’heure de l’imagerie ? 

- L’examen 
des nerfs crâniens 
chez le chien et le chat

- Optimiser les examens
d’imagerie 
pour confirmer 
un diagnostic d’épilepsie

- L’électroencéphalographie
en médecine vétérinaire :
pourquoi une utilisation 
si limitée ?                        

- Ge ́nétique et e ́pilepsie      
- La prise en charge 
médicale 
des épilepsies 
chez le chien et le chat 

- Épilepsie et médicaments
vétérinaires 
chez le chien et le chat     

Féline
- L’épilepsie féline               
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