
Après avoir présenté les grandes phases de
la déglutition, nous abordons les affections
pouvant atteindre cette phase et proposons
une démarche diagnostique en trois temps. 
Tout d'abord, il s'agit de caractériser la
dysphagie, en s'appuyant sur l'anamnèse et
un examen clinique rigoureux. Ensuite, il
convient de rechercher la cause de la
dysphagie en réalisant des examens com-
plémentaires. Enfin, il s'agit de rechercher
les éventuelles complications.

LE BILAN ANAMNESTICO-CLINIQUE, 
LORS DE DYSPHAGIE ORO-PHARYNGÉE

l Le contexte d’apparition et d'évolution
des régurgitations est une donnée majeure :
apparition à la naissance, aggravation après
le sevrage, difficultés à la déglutition,
absence de modification du comportement
alimentaire, régurgitation immédiate, retard
de croissance, …
l L'anamnèse est essentielle pour l'explo-
ration d'une dysphagie [3]. En effet, les
signes cliniques ne sont habituellement pas
observés lors de l'examen clinique et il est
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Objectifs pédagogiques

z Établir une démarche
diagnostique lors de
dysphagies concernant 
la phase oro-pharyngée 
de la déglutition.

z Connaître les principales
hypothèses lors de dysphagie
oro-pharyngée.

z Connaître les différences
sémiologiques et cliniques
entre régurgitations 
et vomissements.

Essentiel

z Les dysphagies peuvent
être d'origine oropharyngée,
œsophagienne 
ou gastro-œsophagienne.

z La régurgitation 
est une des manifestations
cliniques de la dysphagie.
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Chiot avec retard de croissance et cachexie souffrant
d’achalasie cricopharyngée (photo J. Debeaupuits).

1

Les dysphagies sont des affections
fréquentes chez le chien, 
plus rares chez le chat. 
Les causes en sont très variées :
corps étranger, sténose, tumeur, ...
La régurgitation est la manifestation
clinique la plus fréquente. 
Les dysphagies sont classées 
selon la phase de la déglutition 
qui est atteinte. 
La radiographie est un examen 
de choix pour évaluer 
la principale complication, 
la bronchopneumonie. 
Une vidéofluoroscopie 
peut se révéler nécessaire 
pour établir le diagnostic 
d'une dysphagie 
(en particulier lors d'atteinte
d'atteinte cricopharyngée).

La dysphagie est un terme non spéci-
fique caractérisant une anomalie de la
déglutition. On considère l'origine

d'une dysphagie en prenant en compte la
phase de la déglutition qui est atteinte.
Ainsi, les dysphagies peuvent être d'origine
oropharyngée, œsophagienne ou gastro-
œsophagienne [4, 12] (photo 1).
Cet article s'intéresse exclusivement aux
anomalies de la phase oro-pharyngée (fig-
ure 1).L Son objectif est de présenter les
notions de dysphagies et de régurgitations
en se focalisant sur les anomalies de la
phase oro-pharyngée (encadré 1). 
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Figure 1 - Diagramme présentant les différentes structures impliquées 
dans le processus de déglutition lors de la phase oro-pharyngée [d'après 10]
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