
Un état kératoséborrhéique 
sur un chien 
qui présente par ailleurs 
des manifestations de prurit 
conduit à s’interroger 
sur la ou les causes de ces lésions. 
Les dermatoses prurigineuses 
sont fréquentes chez le chien 
et peuvent, par l’inflammation
cutanée qu’elles induisent, 
entraîner l’apparition 
d’un squamosis et d’une séborrhée. 
Lors d’état kératoséborrhéique 
et de prurit,
la présence d’une dermatose
parasitaire, allergique doit être
envisagée, ou plus rarement, 
une affection tumorale 
ou auto-immune.

Les dermatoses prurigineuses sont fré-
quentes chez nos carnivores domes-
tiques. Les dermatoses allergiques

concernent notamment un chien sur dix dans
la population canine et un chien sur deux en
consultation spécialisée de dermatologie. 
L’inflammation cutanée et les démangeaisons
qui accompagnent ces dermatoses peuvent
entraîner des modifications de l’homéostasie
cutanée et aboutir à un trouble de la kératini-
sation secondaire. Il est donc nécessaire dans
un premier temps, de préciser ces lésions
d’état kératoséborrhéique (EKS) et de com-
prendre les modifications du métabolisme
cutané qui conduisent à ces lésions.
● Cet article détaille les différentes dermato-
ses primitivement prurigineuses les plus fré-
quentes, leur présentation clinique spéci-
fique, ainsi que les examens complémentai-
res utiles pour établir le diagnostic. 
Il convient de bien différencier les troubles
primitivement prurigineux des lésions d’EKS
qui peuvent se surinfecter au cours du temps
et ainsi, acquérir un caractère prurigineux. 
● Les traitements spécifiques de chaque der-
matose sont abordés brièvement ainsi que
les traitements topiques utilisables pour
contrôler les EKS du chien et du chat.

PRÉSENTATION CLINIQUE

● Les signes cliniques associés à un état
kératoséborrhéique (EKS) sont divers. Un
ou plusieurs de ces signes peuvent co-exis-
ter sur un même animal. 
● Leur spécificité est très variable. Il s’agit
du squamosis, de la séborrhée, des comé-
dons, des manchons pilaires et des plaques
séborrhéiques. 
● La présence d’un seul des signes est suffi-
sante pour établir la présence d’un EKS sur
l’animal.

Le squamosis

●Peu spécifique, le squamosis accompagne
de nombreuses dermatoses (photo 1). Il est
la conséquence d’un défaut de différencia-
tion de l’épiderme qui conduit à la formation
d’amas de kératinocytes qui deviennent visi-
bles lorsqu’ils se détachent. Ces altérations
de la différenciation sont souvent secondai-
res à un phénomène prurigineux. 
Il existe cependant des troubles cutanés
pour lesquels le squamosis est lié à un
défaut de synthèse de certains acteurs de la
cornéogénèse. Le squamosis n’est donc
pas, dans ce cas, lié au prurit. Ces cas ne
sont pas abordés dans cet article.
● Lorsqu’une inflammation cutanée est pré-
sente, lorsque la peau est agressée ou irri-
tée (prurit), de nombreux mécanismes de
défense cutanés sont initiés. Les premières
réponses immunitaires observées sont
médiées par les kératinocytes. Ainsi, dans
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Objectifs pédagogiques

❚ Comprendre comment 
les désordres 
kératoséborrhéiques peuvent
être induits par le prurit 
et l’inflammation cutanée.
❚ Savoir reconnaître 
et diagnostiquer les principales
dermatoses prurigineuses 
du chien pouvant être associées.
❚ Savoir mettre en place 
un traitement spécifique 
de la dermatose sous-jacente 
et un traitement, 
souvent de courte durée.

C A N I N E  -  F É L I N E

Signes cliniques

❚ Les signes cliniques associés 
à un état kératoséborrhéique 
sont divers : squamosis ,
séborrhée, comédons, 
manchons pilaires, 
plaques séborrhéiques. 
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Squamosis intense 
(photo service de dermatologie INP - ENVT). 
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En pratique

❚ Toutes les dermatoses
prurigineuses 
peuvent entraîner l’apparition 
d’un état kératoséborrhéique.
❚ Les deux principales lésions
sont un squamosis 
et une séborrhée.

31-40 états kératosébo avec prurit chien BAT_Gabarit Bleu  09/03/2016  20:48  Page31


