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Objectifs pédagogiques

| Cerner la place

de l'urétrostomie

dans le traitement

du syndrome obstructif
des voies urinaires basses.

|l Décrire la prise en charge
périopératoire et le manuel
opératoire de |'urétrostomie
périnéale féline.

Indications

| Lurétrostomie périnéale est
indiquée lorsque :

il est impossible de sonder
I'animal et qu’'une dérivation
n'est pas envisageable ;

le traitement médical ne
permet pas de faire régresser
les signes cliniques.

Essentiel

| Lurétrostomie

est une intervention
relativement simple a réaliser
a condition

de bien respecter

le manuel opératoire.

| Les complications

sont fréquentes

mais les résultats cliniques
sont bons.
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Dans les années 1980,

le traitement chirurgical

de l'uretrostomie périneale
chez le chat était considere
comme la référence.
Désormais, ses indications
sont relativisees.

Apres un rappel de celles-ci,
cet article présente

les recommandations
préopeératoires, les détails
techniques de l'intervention,
le suivi postopératoire

ainsi que les complications
et leur traitement.

‘urétrostomie périnéale désigne I'abou-

chement définitif de I'urétre pelvien a la

peau de la zone périnéale.
Les premiéres techniques d'urétrostomie
ont été décrites dans les années 1960, dans
le but de proposer une réponse au syn-
drome obstructif des voies urinaires basses
(S.O.V.U.B.) du chat male [6, 7, 8].
o Cette intervention est anatomiquement
justifiée car le diametre urétral est en région
pelvienne sensiblement égal au diamétre de
la jonction vésico-urétrale, et plus de deux
fois supérieur a celui de I'urétre pénien [5, 9.
e La jonction urétre pelvien / urétre pénien,
appelée isthme de l'uretre, est en effet le
"goulet d'étranglement” du passage de |'u-
rine de la vessie vers |'extérieur (figure 1).

QUAND PRATIQUER
UNE URETROSTOMIE ?

o Les urétrostomies périnéales sont indi-
quées chaque fois que le passage de |'urine
dans |'urétre pénien est compromis et que
la levée de I'obstacle est impossible, lors de
syndrome obstructif des voies urinaires bas-
ses, de traumatismes péniens, de malforma-
tions congénitales ou de tumeurs péniennes
(encadré 1).

o Elles sont contre-indiquées lors de lésion
de I'uretre pelvien ou lorsque la zone cuta-
née périnéale n'est pas saine.

o Elles doivent étre différées, si I'état de |'a-
nimal ne permet pas d'envisager une anes-
thésie générale.
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Figure 1 - Représentation schématique
de I'appareil urinaire bas du chat male
(d’apres Christie in Slatter)

Vessie

Prostate

Urétre pelvien, situé
entre la prostate et
les glandes

bulbo-urétrales

Glande
bulbo-urétrale

Urétre pénien,
situé distalement
aux glandes
bulbo-urétrales

*: Urétre pelvien situé entre la prostate et les glan-
des bulbo-urétrales.

° : Urétre pénien, situé distalement aux glandes
bulbo-urétrales.

Noter la différence de diamétre entre les diffé-
rentes portions urétrales : le diamétre urétral est
pratiquement constant du col vésical aux glandes
bulbo-urétrales, et environ deux fois supérieur a
celui de ['urétre pénien, en aval.

Encadré 1 - Les indications
de l'urétrostomie périnéale

o En pratique, I'urétrostomie périnéale est com-
munément pratiquée lors de syndrome obstruc-
tif des voies basses quand :

- il est impossible de sonder I'animal et qu'une
dérivation urinaire (sonde de cystostomie) n'est
pas envisageable (raisons techniques, financié-
res...);

- le traitement médical ne permet pas de faire
régresser efficacement et durablement les si-
gnes : récidives mettant a chaque fois en jeu la
vie de |'animal ;

- le propriétaire refuse d'instaurer ou de pour-
suivre le traitement médical.





