La furonculose anale

(ou fistules périanales)

constitue I'une des affections

les plus fréquentes

de la région péri-anale.

Cette affection, responsable
d’'une diminution sensible

de la qualité de vie

en I'absence d’'une prise en charge
adaptee, doit étre diagnostiquée
et traitée le plus precocement
possible.

Nagueére, un véritable défi
thérapeutique, cette affection
conduit désormais a la guérison
des animaux

dans plus de 95 p. cent des cas.

a furonculose anale est une inflamma-

tion chronique et évolutive de la région

péri-anale qui impacte de facon impor-
tante la qualité de vie des animaux atteints.
Elle affecte principalement le Berger alle-
mand qui représente 85 p. cent des animaux
atteints, et est aussi rapportée dans de nom-
breuses races comme le Golden Retriever, le
Colley, les Epagneuls, le Bouledogue
Anglais, le Setter Irlandais ainsi que chez des
chiens issus de croisements.

Cette affection douloureuse survient le
plus souvent chez des adultes 4gés de 4 a7
ans en moyenne.

Lintervention chirurgicale a longtemps été
considérée comme le traitement de
référence, avec néanmoins parfois des com-
plications majeures invalidantes (sténoses
anales, incontinence fécale). Elle conduit
dans certaines études a |'euthanasie dans 6
a 41 p. cent des cas [9, 16, 23].

La mise en évidence d'un dysfonction-
nement immunitaire chez les animaux
atteints a profondément modifié le traite-
ment de cette affection et son pronostic.
Un diagnostic précoce, une bonne connais-
sance de |'anatomie de la région périanale,
des éléments connus de |'étiologie, de la
pathogénie et de la physiopathologie de
cette affection, des intéréts et des limites

des traitements immunosuppresseurs et
chirurgicaux sont des prérequis indispens-
ables pour avoir toutes les chances de guéri-
son.

ETIOLOGIE, PATHOGENIE,
PHYSIOPATHOLOGIE, LESIONS

Si une prédisposition génétique chez le
Berger allemand est probable (85 p. cent des
animaux atteints), et la présence d'un dys-
fonctionnement immunitaire chez les chiens
atteints est avérée, de nombreux facteurs
prédisposant ou aggravants, avérés ou sup-
posés, entrent en compte dans la sur-venue
et I"évolution de la maladie (tableau 1).

L'étiologie et la pathogénie de cette affec-
tion, qui présente des analogies avec la
maladie de Crohn chez I'homme, restent
ainsi mal connues [19].

Le tableau Iésionnel est dominé par une
folliculite, une furonculose, une hydro-
sadénite suppurée, une adénite sébacée et
circumanale, et une infiltation lymphoplas-
mocytaire périsudorale [6].

L'atteinte des sacs anaux n'est pas systé-
matique et elle est considérée le plus sou-
vent comme secondaire. Néanmoins, de
nombreuses études rapportent une guéri-
son apres retrait des sacs anaux lors d'échec
du traitement immunosupresseur suggérant
leur importance dans I'évolution de la mal-
adie [13, 15, 19, 21].

SYMPTOMES

Un amaigrissement, un abattement peu-
vent étre présents. Les troubles fonction-
nels sont dominés par la douleur, une
dyschésie, un ténesme, un prurit anal asso-
cié a un léchage, une constipation auxquels
peuvent étre associés de la diarrhée, en
particulier chez les chiens atteints d'une
colite chronique.

Les ulcérations péri-anales, plus ou moins
étendues et profondes (le plus souvent sans
rapport avec les sacs anaux en début d'évo-
lution), souvent surinfectées et malodor-
antes, atteignent tout ou une partie des
régions cutanées et sous-cutanées péri-
anales. C'est sur cette répartition qu'est
fondée leur classification (stades 1 & 4 selon
qu'elles affectent le quart a la totalité de la
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Objectifs pédagogiques

Adapter la stratégie

de prise en charge
thérapeutique

en tenant compte de I'animal
et du contexte, et la justifier.

Chiffrer le coat approximatif

d'une prise en charge
médico-chirurgicale.

Choisir un traitement

immunosuppresseur
dans le cadre

de la prise en charge
d’'une furonculose anale.

Décrire les objectifs

et les principes du traitement
chirurgical de la furonculose
anale.

En pratique

Grace a une prise

en charge médico-
chirurgicale individualisée,
la furonculose anale conduit
désormais a la guérison

des animaux dans plus de
95 p. cent des cas.
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