
test clinique 
les réponses

Quelle est la conduite diagnostique
à tenir ?
● La palpation transrectale de l’utérus per-
met d’écarter la gestation.
● Lors d’un gonflement unilatéral de la
mamelle, peu d’hypothèses diagnostiques
existent.
● Les abcès, communément associés à
Corynebacterium pseudotuberculosis, et les
carcinomes mammaires (métastases possi-
bles) sont décrits, mais rares [1].

L’hypothèse de mammite est retenue, bien
que la jument ne soit pas en lactation.

● En effet, une synthèse de 28 cas a montré
que (encadré) : 
- 56 p. cent des juments atteintes de mam-
mite ne sont pas en lactation : 28 p. cent
développent des signes dans les 2 mois sui-
vant le sevrage, et 28 p. cent n’ont pas eu de
lactation dans les 12 mois précédents ; 
- 44 p. cent sont en lactation [2]. 
Un cas de mammite a été rapporté sur une
ponette, en dehors de toute gestation et lac-
tation [3].
● La contamination bactérienne se fait via les
ostiums de la mamelle, ou par passage trans-
cutané suite à un traumatisme ou à une piqû-
re d’insecte [4].
Le tableau 1 de l’encadré reprend les signes
cliniques lors de mammite.

Quels examens complémentaires
effectuer ?
● L’examen cytologique par microscopie
(x 200 ou 400), rapide et facile à réaliser,
d’une goutte de sécrétion mammaire après
coloration à l’éosine - bleu de méthylène
(RAL 555® ou Diff Quick®) permet de recher-
cher un afflux de polynucléaires neutrophi-
les, signe d’une inflammation et/ou d’une
infection (photo 2).
● L’analyse bactériologique et l’antibiogram-
me associé demandés en parallèle précisent
la bactérie en cause ; l’antibiothérapie est
ainsi adaptée.

Quels traitements 
mettre en place ?
1. Un traitement mécanique : l’action méca-
nique de la traite (au moins 2 fois/j) est pri-
mordiale et peut suffire à soigner ce type de
mammite [4]. 
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2. Un traitement antibiotique local
● Aucune pommade intra-mammaire n’est
disponible avec une autorisation de mise sur
le marché chez la jument. Les préparations
pour la vache sont plus ou moins adaptées
pour des raisons anatomiques (figure) : deux
ostiums par trayon, canaux lactifères étroits
et citerne de faible volume (capacité de la
mamelle : 2 L [5]). Cependant, de par l’em-
bout fin de son applicateur, la pommade
intra-mammaire Cobactan LC® est utilisable

mammite aiguë hors lactation
chez une jument non gravide
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Présence de nombreux
polynucléaires neutrophiles 
dans la sécrétion mammaire
(coloration RAL 555® X400) 
(photo A. Allard).
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Figure - Coupe sagittale 
de la mamelle droite chez la jument 

(en présence d’œdème)

RE

observation originale

synthèse de 25 cas
de mammites chez la jument (d’après [4])

Signe 
clinique

Fréquence
d’apparition

● Gonflement unilatéral 
de la mamelle

22/28

● Douleur à la palpation 16/28

● Œdème ventral 15/28

● Hyperthermie 14/28

● Signes cliniques généraux :
anorexie, dépression, … 

6/28

● Boiterie 
du membre ipsilatéral  

2/28

Tableau 1 - Fréquence d’apparition 
de signes cliniques lors de mammite

(d’après [4])

Bactéries Fréquence 
de dépistage

● Streptococcus equi subsp.
zooepidemicus

7/17

● Staphylococcus spp. 2/17

● Klebsiella pneumoniae
subsp. pneumoniae

2/17

● Actinobacillus sp. 2/17

● Streptococcus agalactiae 1/17

● Enterobacter aerogenes 1/17

● Escherichia coli 1/17

● Pseudomonas aeruginosa 1/17

● Autres 2/17

Tableau 2 - Bactéries isolées 
des sécrétions mammaires de 17 juments 

présentant une mammite aiguë 
(d’après [4])
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à raison d’1/2 seringue par ostium (veiller à bien
appliquer dans les deux ostiums de chaque
mamelle), 3 fois à 12 heures d’intervalle.
● La douleur peut entraîner des réactions
violentes chez la jument et compliquer l’ad-
ministration. Celle-ci doit se faire dans des
conditions aseptiques avec tranquillisation
de l’animal si besoin.

3. Un traitement antibiotique général
● Le choix de l’antibiotique à administrer
par voie générale dépend :
- des germes incriminés : Streptococcus equi
subsp. zooepidemicus est le plus souvent en
cause (tableau 2) ; 
- du petit nombre de molécules utilisables
chez le cheval : accidents iatrogènes lors
d’injection de pénicilline procaïne intravei-
neuse fortuite ;
- de la facilité d’administration pendant plu-
sieurs jours par le propriétaire (voie orale ou
intramusculaire).
● Si les injections intramusculaires peuvent être
réalisées correctement par le propriétaire, la
pénicilline (Dépocilline®) seule ou en associa-
tion avec un aminoglycoside (Intramicine®), ou
les céphalosporines (Excenel®, Cobactan®)
peuvent être utilisées. 
Les streptocoques équins sont restés sensi-
bles à tous les antibiotiques, sauf aux tétracy-
clines [6]. 

4. Les autres traitements
● En cas de douleur intense, il est possible :
- d’appliquer un onguent antiphlogistique

(Végébom® Baume Végétal Cheval ou
Sepflogyl®) ; 
- d’appliquer des compresses chaudes ;
- de réaliser une hydrothérapie ;
- d’administrer des AINS (flunixine méglumi-
ne ; Finadyne® 1 mg/kg IV ou phénylbutazo-
ne ; Equipalazone®, 2,2 mg/kg PO) [4]. 

● Dans ce cas, seule la voie orale était envi-
sageable. Notre choix d’antibiotique s’est
donc limité à l’association triméthoprime -
sulfaméthoxypyridazine. 

Les sulfamides ont une mauvaise diffusion
tissulaire, contrairement au triméthoprime
mais on peut penser que l’inflammation favo-
rise la diffusion de la sulfaméthoxypyridazine
jusqu’au tissu mammaire. Néanmoins, l’effet
synergique au foyer infectieux reste peu pro-
bable.

Un traitement avec traite et administration
d’Avemix® (posologie recommandée : 5 mg/
kg de triméthoprime associé à 25 mg/ kg de
sulfaméthoxypyridazine, matin et soir pen-
dant 5 à 7 jours) a été mis en place. 

● L’analyse bactériologique a mis en éviden-
ce une culture pure de S. equi subsp. zooepi-
demicus en pousse abondante et sensible à
tous les antibiotiques réputés actifs sur les
streptocoques. En quelques jours, la mamel-
le a retrouvé sa taille initiale.

● Lors de mammite, le pronostic est généra-
lement bon. La mamelle retrouve une fonc-
tion normale et les récidives sont rares. ❒
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LES MALADIES

Qu’elles soient nouvelles, bien connues, ou moins souvent rencontrées, les maladies infectieuses représentent souvent 
des défis diagnostiques et thérapeutiques pour le praticien, en médecine des populations
comme en médecine individuelle …
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INFECTIEUSESchez les équidés

revue de formationà comité de lecture

- L’infection pulmonaire à Rhodococcus equi chez le poulain- Les diarrhées infectieuses et l’endotoxémie chez le cheval adulte- Les septicémies et les omphalophlébites 
chez le poulain

- Les arthrites 
et les ténosynovites infectieuses chez le cheval

- L’anaplasmose granulocytaire - Les infections oculaires - Les endocardites 

indexée dans 
les bases de données :• Index Veterinarius

(CAB International)
• Veterinary Bulletin

(CAB International)
• CAB Abstracts Database

LES MALADIES
INFECTIEUSES
CHEZ LES ÉQUIDÉS
- Les conséquences sur l’organisme 
d’une infection bactérienne - Les mécanismes 
et les conséquences sur l’organisme 
des infections virales 
- Épidémiologie et surveillanceen infectiologie équine :rôle des laboratoires nationaux de référence et du laboratoire 

communautaire  
- Apports de l’observatoireanatomo-pathologique des équidés de l’Afssa 

- Les enjeux lors de transactionsou de transports d’équidésdans l’Union Européenne :aspects réglementaires des MRC et des MDO 
- Connaître les principauxéléments pathogènes en pathologie respiratoirechez le cheval adulteet chez le poulain

- Maladies infectieuses et reproduction 
- Fiche - La métrite contagieuse- Fiche - La réglementation de la monte : volet sanitaire- Les moyens d’identificationdes affections nerveusesinfectieuses  

- Les infections nosocomiales :comment les reconnaître et les gérer dans une structurehospitalière équine
- Les bonnes pratiques de l’antibiothérapie 
- Actualités diagnostiques et vaccinales : grippe équine,herpèsvirose équine et fièvre de West Nile

Diagnostiquer et traiter

des réponses 
à des situations, à des lieux communs, sur lesquels nous sommes souvent intérrogés ...

mythe 
ou réalité ?

DOSSIER :

De la façon dont une fracture est diagnostiquée,

réduite et immobilisée en urgence 

avant un transport éventuel, dépendent 

les résultats du traitement proprement dit ...
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FMCvét
formation médicale continue vétérinaire

LES FRACTURES

chez les équidés

- Comment diagnostiquer 

et traiter les fractures 

des os métacarpiens/

métatarsiens rudimentaires

chez le cheval

- Comprendre 

et diagnostiquer 

les fractures de stress 

chez le cheval

- Diagnostic et pronostic

des fractures des os longs 

- Comment immobiliser 

un membre 

et transporter 

un cheval fracturé 

- Imagerie - 

Diagnostic échographique 

des fractures du bassin 

- Comment traiter 

les fractures du pied 

chez le cheval 

- Les ostéosynthèses :

implants LCP 

et transfixation 

chez le cheval 

Rubriques

- Geste - 

Comment réaliser 

une immobilisation basse

chez le cheval 

- Geste - 

Comment effectuer 

une immobilisation haute

chez le cheval 

- Chirurgie - 

Comment amputer 

des os rudimentaires 

sur le terrain 

- Principe actif - 

Le tiludronate

LES FR
ACTURES

chez les équidés

- Revue thématique des articles parus à l’étranger

- Un panorama des meilleurs articles d’équine 

parus dans les revues internationales

Volume 5

N°20

SEPTEMBRE

2009

revue de formation

à comité de lecture

agréée pour délivrer

des crédits de formation

continue par le CNVFCC 

(Conseil national vétérinaire de la 

formation continue et complémentaire)

indexée dans 

les bases de données :

• Index Veterinarius

(CAB International)

• Veterinary Bulletin

(CAB International)

• CAB Abstracts Database

test clinique - mammite aiguë hors lactation chez une jument non gravide


