P 65 test clinique réponses hemospermie

Quelles sont vos hypothéses
diagnostiques ?

Plusieurs hypotheses diagnostiques peuvent
étre formulées :

- des lésions traumatiques de la muqueuse
du pénis, du gland ou du processus urétral ;
- des lésions traumatiques ou des tumeurs de
la muqueuse de l'urétre ou des urétrites,
voire des varices des vaisseaux sanguins de
I'urétre ;

- une spermatocystite ;

- une épididymite.

Quelle est la conduite a tenir ?

1. Un examen minutieux du pénis, du gland
et du processus urétral est effectué afin de
rechercher des Iésions. De discretes lacéra-
tions de I'extrémité du gland ou du proces-
sus urétral sont souvent en cause. De multi-
ples lésions ponctiformes de I'extrémité du
gland peuvent étre induites par un vagin arti-
ficiel non adapté. Celles-ci ne sont parfois
visibles lors de I'intumescence du gland en
fin d'érection (bien visible lors d'une récolte
du sperme en vagin ouvert).

2. Un examen de la région scrotale et une
palpation, voire des échographies testiculaire
et épididymaire sont recommandées*.

3. Pour essayer de localiser |'origine du saigne-
ment, réaliser d'une part, un prélévement de
sperme en vagin ouvert pour juger si toutes les
fractions de I'é¢jaculat sont souillées de manie-
re égale de sang, observer d'autre part, la colo-
ration de |'urine lors d'une miction (éventuelle-
ment apres |'injection d'un diurétique).

4. Les organes génitaux internes sont palpés
et échographiés**.

5. Un examen fibroscopique de |'urétre est
enfin réalisé.

Dans le cas de cet étalon, nous avons
recueilli les éléments suivants.

o L'examen de I'appareil génital externe au
repos et au moment du prélévement de
sperme n'a rien révélé d'anormal.

o Lors de I'éjaculation, les jets présperma-
tiques étaient moins intensément colorés que
ceux de la phase spermatique et surtout ceux
de la phase post-spermatique. Lintensité de
la coloration rouge allait croissante tout au
long de I'éjaculation, mais aucune fraction n'é-
tait dépourvue de coloration. Un volume total
de 150 ml de sperme est recueilli.

o Un examen microscopique du sperme
montre la présence de trés nombreuses
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hématies dans le prélévement. Le comptage
des spermatozoides en cellules de Malassez
révele une concentration de 105 millions de
spermatozoides par ml, dont 83 p. cent de
vivants (coloration a I'éosine nigrosine),
16 p. cent ayant des anomalies de forme***.
o Un examen par la coloration de gram du
sperme montre la présence de nombreuses
bactéries gram +. Un isolement et une iden-
tification bactérienne sont demandés.

o Le lendemain du prélevement de sperme,
un examen par voie transrectale est effectué.
o Lors de I'examen échographique, une diffé-
rence majeure de taille entre les deux vésicu-
les séminales apparait (photos 3, 4).

o Le diagnostic est orienté vers une sper-
matocystite bactérienne car les fractions de
fin de I'é¢jaculat sont les plus abondamment
souillées de sang ; il existe une nette dissy-
métrie entre les deux vésicules séminales et
le sperme apparait renfermer une grande
quantité de bactéries.

Une fibroscopie de I'urétre avec cathétérisme
de la vésicule séminale droite aurait pu per-
mettre de réaliser un prélévement in situ pour
une analyse bactériologique et éventuelle-
ment, mettre en place un traitement antibac-
térien localement.

o Aprés avis du propriétaire, il a été choisi de
mettre en place en 1€ intention un traite-
ment antibiotique par voie générale, en fonc-
tion du résultat de I'antibiogramme pendant
au moins trois semaines, et d'effectuer des
prélevements de sperme de controle a inter-
valle de temps régulier.

o Six semaines apres que le diagnostic ait été
établi et le traitement mis en place, le sperme
prélevé ne montre plus de présence de sang
ni de bactérie. examen des vésicules sémina-
les par échographie ne révele plus d'anomalie.

RESULTATS ET CONCLUSION

o Les spermatocystites bactériennes sont
souvent a |'origine d’hémospermie.

o Ce cas est assez exceptionnel car le dia-
gnostic a pu étre établi par I'examen écho-
graphique des vésicules séminales alors que
souvent chez I'étalon, ce type daffection
n'entraine pas de modifications notées a I'é-
chographie ou a la palpation de la vésicule
atteinte. Ce n'est souvent qu'a la faveur d'un
cathétérisme de la vésicule sous fibroscopie
rétrograde de I'uretre que le diagnostic peut
étre établi. 0
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Image échographique transrectale
de la vésicule séminale gauche.

Image échographique transrectale
de la vésicule séminale droite :
son volume est tres augmente
et son contenu apparait trés échogene
(photos D. Tainturier).

NOTES

* Des lésions testiculaires sont
souvent évoquées comme pouvant
étre a I'origine d'hémospermie mais
ne semblent jamais avoir été
rapportées sur des cas cliniques

** cf. l'article “Examen

de I'appareil génital de |'étalon”

de M. Grandcollot dans ce numéro.
##% 13 p. cent d'anomalie de queues
et 3 p. cent d'anomalie de téte.

Pour en savoir plus

o Turner RMO. Urospermia and hemospermia.
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