
Tératome ponctionné entièrement 
et contenu liquidien.
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test clinique
les réponses
un tératome ovarien 

chez une chienne Boxer
Quel est votre diagnostic ?

● La présence d’une masse hétérogène de 
5 cm de diamètre, visible à l’échographie,
qui peut être un ovaire, laisse suspecter un
processus tumoral ou un kyste ovarien. 
Les kystes ovariens ou para-ovariens peuvent
être très volumineux et facilement confondus
avec des structures tumorales à l'échogra-
phie. L'âge de cette chienne orienterait vers
ce diagnostic en première approche.
● L’aspect macroscopique laisse supposer
que cette tumeur est un tératome ovarien.
L’examen cytologique par ponction à l’ai-
guille fine du kyste après exérèse, accompa-
gnée d’une coloration de May-Grunwald-
Giemsa, décrit la présence de polymorpho-
nucléaires neutrophiles dégénérés, de rares
poils et de quelques grandes cellules épithé-
liales polygonales assimilées à des kératino-
cytes (photos 3, 4). La confirmation de cette
hypothèse est apportée par examen histolo-
gique de la pièce d’exérèse. 

Comment qualifier le comportement
biologique de ces tumeurs ?
● Les tératomes sont les tumeurs de cellules
germinales les plus différenciées. Elles
représentent 13 p. cent des tumeurs ova-
riennes de la chienne et peuvent associer
des tissus d’origine ectodermique (follicules
pileux, glandes sébacées), mésodermique
(cartilage, dent, os, muscle squelettique) et
endodermique (épithéliums respiratoire et
digestif) (photo 5) [1].
Si un tératome peut être bénin ou malin,
selon certains auteurs, 85 p. cent des térato-
mes ont un caractère malin [4]. À l’instar des
adénocarcinomes, les tératocarcinomes pré-
sentent un fort pouvoir de dissémination
métastatique, notamment à l’étage viscéral
(carcinomatose péritonéale) (30 à 50 p. cent
des cas, en fonction des études). Les métas-
tases peuvent aussi se retrouver dans les
poumons, le médiastin antérieur et l'os [2].
● Pour des raisons mal identifiées, ces
tumeurs se développent le plus souvent en
lieu et place de l’ovaire gauche, et attei-
gnent des animaux plus jeunes (âge moyen :
4 ans) que les autres tumeurs spontanées de
l’ovaire (âge moyen : entre 10 et 14 ans) [5].

Quels symptômes y sont associés ?
● Les tératomes ovariens sont exceptionnel-
lement hormono-secrétants.
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1 ● La majorité des observations cliniques
recensées traduit en revanche une affection
de type dynamique : gêne mécanique (“effet
masse”) occasionnée par une atypie tissulai-
re de croissance rapide (qui peut aller jusqu’à
14-16 cm par an). La constitution d’un 3e sec-
teur (liquide d’ascite) est la conséquence
d’un défaut de retour veineux par compres-
sion, ou d’un envahissement métastatique
de la cavité péritonéale (voire de l’épiploon),
compliqué ou non de péritonite aseptique. 
● Sont également décrits : une hyperthermie,
une boiterie, des difficultés respiratoires, un
pica et une diarrhée [1, 3]. 

Quelle démarche thérapeutique 
adoptez-vous ?
● Face au caractère fréquemment malin de
ce type de tumeur, nous préconisons son
exérèse complète, associée à une analyse
histologique de confirmation. 
● Toute hypothèse de tératome ovarien sup-
pose le retrait concomitant de l’utérus sou-
vent modifié et de l’ovaire controlatéral [1]. 
● Dans ce cas, comme l’animal est destiné à
la reproduction et n’affiche aucune anomalie
utérine ni ovarienne controlatérale objectiva-
ble par échographie, l’exérèse unilatérale de
la gonade tumorisée (hémi-ovariectomie) est
pratiquée. 
Tant que le diagnostic de certitude n'est pas
établi, il convient de manipuler les tissus avec
précaution lors de l'intervention, pour ne pas
favoriser la dissémination d'éventuelles cel-
lules cancéreuses [1].
Dans ce cas, il aurait été judicieux de prati-
quer une analyse histologique extempora-
née, pour accréditer du caractère bénin de la
tumeur.
● L’analyse histologique conclut à la présen-
ce d’un tératome ovarien, dominé par une
forte différenciation ectodermique (épider-
me et annexes pilosébacées), associée à la
présence de dérivés mésodermiques
(derme, tissu adipeux et amas lymphoïde de
type ganglionnaire) organisés en structures
fonctionnelles. Aucune cellule tumorale
maligne n’est objectivée (ce qui a permis de
ne pas réintervenir pour pratiquer l’hémi-
ovariohysterectomie).
● Gravide quelques mois plus tard, la lice a
mis bas d’un chiot parfaitement sain. ❒

2
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Tératome ouvert 
avec contenu ectodermique 
(photos Service de reproduction, E.N.V.A.).

5

Cytoponction de la masse retirée.
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