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Suppression de I'cestrus grace a
des implants de mélatonine chez le chat
Rétrocontréle négatif réversible
des fonctions endocrine et germinative
du testicule (castration hormonale)
chez le chien par I'utilisation d'un agoniste
de la GnRH, I'Azagly-Nafarelin,
sous la forme d'un implant, Gonazon® :
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Objectif de I'étude

Evaluer l'efficacité
d'un implant sous-cutané
de mélatonine pour supprimer
I'cestrus chez la chatte.
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SUPPRESSION DE L'CESTRUS GRACE A DES IMPLANTS DE MELATONINE
chez le chat

Matériels et méthodes

Quatorze chattes adultes sont maintenues
dans un environnement éclairé artificiellement
14 heures par jour. Les animaux sont répartis en
deux lots randomisés, dont le 1er recoit des
implants sous-cutanés de 18 mg de mélatonine
(groupe MEL, n = 9), et le 2nd des implants pla-
cebo sans mélatonine (groupe PLA, n = 5).

Le 1¢" implant est inséré pendant un interces-

trus, le 2nd au moment de |'cestrus suivant.
Lors de I'cestrus qui suit la 2de implantation, les
chattes sont mises avec un male. La date de la
saillie et la gestation éventuelle qui en résulte
sont notées.

Chez tous les animaux, des dosages de proges-
térone (P4) sont effectués chaque mois, et des
dosages d'cestradiol (E2) 36 heures aprées le
début de I'cestrus. Un frottis vaginal est réalisé
quotidiennement pour confirmer 'cestrus.

Résultats

Les cing chattes du groupe contrdle PLA mon-
trent une cyclicité réguliére, avec des phases
d'cestrus et des intervalles intercestrus de durée
similaire (6 +/- 9,7 jours).

Chez les neuf animaux du groupe MEL traités
en intercestrus, l'intervalle intercestrus (113 +/-
6,2 jours) est allongé de 2 & 4 mois par rapport
aux animaux du groupe PLA, et dure deux fois
plus longtemps que chez les animaux traités en
cestrus (61,1 +/- 6,9 jours).

Aprés la pose du 1er implant, un cestrus est
identifié dans le groupe MEL, dans les 3 a 9 jours

chez 33 p. cent des femelles traitées en interces-
trus, et dans les 7 a 9 jours chez 78 p. cent des
chattes traitées pendant I'cestrus.

Aprés la pose du 2nd implant, toutes les femel-
les présentent un cestrus, suivi d'une gestation
dans 75 p. cent des cas dans le groupe MEL, et
dans 100 p. cent des cas dans le groupe PLA.

Discussion et conclusion

Chez les chattes qui recoivent un implant de
mélatonine (groupe MEL), la progestéronémie
reste basse pendant toute la période d'action
de l'implant : I'allongement de l'intervalle inter-
cestrus ne peut donc étre imputé a une ovula-
tion spontanée suivie d'une pseudogestation.

Chez les animaux traités, la durée d'allonge-
ment de l'intervalle intercestrus dépend du
stade cestral au moment de I'implantation.
Ceci pourrait s'expliquer par les concentrations
plasmatiques élevées en E2, ou par une insensi-
bilité aux effets de la lumiére.

Néanmoins, les manifestations d'cestrus obser-
vées en début de traitement chez certaines chat-
tes incitent & penser qu'un délai de 11 jours pour-
rait étre nécessaire a |'action de la mélatonine.

Cet effet est réversible, et une gestation
reste possible aprés un traitement, et ceci est
cohérent avec les résultats obtenus chez le chat
avec des administrations orales de mélatonine.

Aussi, un implant de mélatonine pourrait étre
un moyen efficace, réversible et dépourvu
d'efets indésirables pour allonger I'interces-
trus de 2 a 4 mois chez la chatte.
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